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PROJETO DE LEI N° 068 DE 07 DE AGOSTO DE 2026.

CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES

BARROS CASSAL - RS Cria o Programa Municipal de Praticas

APROVADO Integrativas e Complementares e de

Educacao Popular em Saude

.5 0% 1207 : o
Data:_24 | 03 2000 (PMPICEPS) no ambito do Municipio de

Barros Cassal e da outras providéncias.

Art. 1° Fica criado o Programa Municipal de Praticas Integrativas e
Complementares e de Educacéo Popular em Satide (PMPICEPS) no ambito do
Municipio de Barros Cassal, observadas as diretrizes da Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares, da Politica Estadual de Praticas
Integrativas e Complementares e da Politica Nacional de Educacao Popular em
Saude.

Art. 2° O Programa Municipal de Praticas Integrativas e Complementares
e de Educacéo Popular em Saude (PMPICEPS) do Municipio de Barros Cassal
tem como objetivo promover a implantacao de politicas de salide e as suas
diretrizes para as areas de:
Acupuntura, Homeopatia, Medicina Antroposdfica, Termalismo
Social/Crenoterapia, Plantas Medicinais e Fitoterapia, Arteterapia, Ayurveda,
Biodancga, Danga Circular, Meditagao, Musicoterapia, Naturopatia, Osteopatia,
Quiropraxia, Reflexoterapia, Reiki, Shantala, Terapia Comunitaria Integrativa,
Yoga, Apiterapia, Aromaterapia, Bioenergética, Constelacdo Familiar,
Cromoterapia, Geoterapia, Hipnoterapia, Imposicdo de Maos, Ozonioterapia e
Terapia de Florais e afins, que fazem parte integrante dessa Lei, incluindo as
praticas que possam a vir a ser incorporadas pela Politica Estadual de Praticas
Integrativas e Complementares da Secretaria de Satide do Estado do Rio
Grande do Sul, pela Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
do Ministério da Salde e pela Politica Nacional de Educacéo Popular em Satde
do Ministério da Saude.

Art. 3° Para a consecucao dos objetivos propostos, a regulamentacéo da
Politica Municipal de Praticas Integrativas e Complementares e de Educacao
Popular em Satde (PMPICEPS), devera contemplar estratégia de gestao que
assegure a participagéo intersetorial dos 6rgdos oficiais, bem como
representacgéo de organizagdes sociais, entidades associativas e cientificas e/ou
comunitarias afins.

Art. 4° A execugdo do Programa Municipal de Praticas Integrativas e
Complementares e de Educagdo Popular em Saude (PMPICEPS) devera ser
descentralizada, respeitando a vocagao municipal e a estruturacéo da rede de
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competéncias da cadeia produtiva, programando e executando, de forma
integrada, as questées educacionais, avaliativas, diagnésticas, ambientais e
cientifico-tecnolégicas, dentro de uma ampla estratégia de desenvolvimento
municipal.

Art. 5° Caberd ao Programa Municipal de Praticas Integrativas e
Complementares e de Educacéo Popular em Saude (PMPICEPS) do Municipio
de Barros Cassal, promover, incentivar e prestar assessoria técnica para
implantagdo e desenvolvimento de programas congéneres no ambito do
municipio.

Art. 6° Caberd ao Programa Municipal de Praticas Integrativas e
Complementares e de Educagdo Popular em Satde (PMPICEPS) promover
agoes, nas instituicdes que mantém interface com as atividades propostas, nas
areas de salde, agricultura, meio ambiente, ensino, assisténcia técnica,
pesquisa, e outras possiveis areas de interface, visando dar suporte a plena
expanséo de suas atividades.

Art. 7° O Poder Executivo podera regulamentar a presente lei naquilo que
for necessario ao seu fiel cumprimento.

Art. 8° Esta lei entrara em vigor na data de sua publicacao.

Gabinete do Prefeito Municipal de Barros Cassal/RS, 07 de agosto de 2026.
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MENSAGEM JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LE|
N° 068 DE 07 DE AGOSTO DE 2026.

Senhor(a) Presidente,
Nobres Vereadores,

A Secretaria de Saude de Barros Cassal esta sentindo a necessidade da
institucionalizagdo ou a expanszo das Praticas Integrafivas e Complementares
em Salde (PICS) fundamenta-se nos principios integr}alidade do cuidado, na
prevencao de doengas, na promogao de vida e no alinha:mento com as diretrizes
do Ministério da Saude.

A melhora dos servicos, tornando acessiveis acdes preventivas e
terapéuticas aos usuarios do SUS, faz desta Politica Municipal de Praticas
Integrativas e Complementares, uma importante ferramenta da integralidade da
atencéo a saude no Municipio de Barros Cassal, cujo objetivo é aumentar a
eficacia, a seguranga e a qualidade dos servigos dentro do SUS. Considerando
o individuo na sua dimens&o global e seus processosl de adoecimento e de
saude individual, colabora para integralidade da atengéd a saude, principio que
rege a integragéo das agdes e servigos existentes no SUS, além de contribuir
para ampliagéo da corresponsabilidade dos individuos pela sadde, sendo que tal
iniciativa gera desenvolvimento comunitario, solidariedade e estimula
participagédo social. Esta proposta de lei tem como dbjetivo transformar as
Praticas Integrativas e Complementares (PICs) em uma ;!)olitica publica que visa
aprimorar os servigos de salde, contemplando acoes de promogao, recuperacao
e prevencgao de doengas. Tudo isso sera feito em conform:idade com os preceitos
legais, atendendo aos requisitos de seguranca, eficacia, (?ualidade, uso racional,
acesso e com a abordagem integral e dindmica do processo saude-doenca, tanto
no ser humano quanto sociedade. A proposta integra servicos e acdes de carater
interdisciplinar, com foco em aumentar a resolutividade e garantir o acesso as
PICs, promovendo a racionalizacdo das acgdes de %aade e estimulando
alternativas inovadoras de cuidado. Esta politica, portanto, foi elaborada de
acordo com as diretrizes da Portaria n.° 971, de 3 de mai& de 2006, do Ministério
da Saude, que aprovou a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares no Sistema Unico de Saude. Desta forma, Secretaria de Satide
de Barros Cassal propde estes servicos com as Praticas Integrativas e
Complementares em Saude de acordo com as normas‘ regulamentadas pelo
Ministério da Satde. Assim, solicito o apoio das senhoras e senhores
Vereadores para que ela se viabilize de modo articulad¢ no Municipio Barros

Cassal.
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As Préticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS) ajudam a
diminuir as despesas com saude. Elas atuam na prevengédo de doencas,
reduzem o uso excessivo de remédios e diminuem idas desnecessarias a
hospitais. No Sistema Unico de Satde (SUS), essas praticas tém um custo baixo
de manutengzo e melhoram a qualidade de vida dos pacientes.

AS PICS Evitam o agravo de doengas cronicas e o estresse. Demandam
menos recursos financeiros que procedimentos complexos. Diminuem gastos

com remédios quimicos de alto custo. Oferecem terapias como Praticas
corporais em Medicina tradicional Chinesa, Terapia corr|1unitéria, danga circular/
Biodanga, acupuntura, homeopatia e yoga, Sessd@o de Eletroestimulacso,
Sessdo de auriculoterapia, Sessdo de Massoterapia, Tratamento Termal
Crenoterapico, Tratamento Naturopatico, Sessdo de tratamento Osteopatico,
Sessdo de tratamento Quiropratico, Sessdo Reike e‘ntre outros. Focam no

cuidado integral e humanizado da pessoa, reduzem a presséo sobre os pronto-
socorros e redes de urgéncia.

Pelas razées expostas, encaminhamos a apreciacdo dos Senhores
Vereadores o presente Projeto de Lei, convictos do interesse publico da proposta
e do propésito de Vossas Exceléncias de melhor qualificar os servicos de
atendimento da nossa populacio.

E a justificativa,

Atenciosamente,
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